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  Резюме  

Актуальность. В условиях, когда мошенничество и терроризм становятся почти обыденным явлением, возрастает роль 
предубежденности как защиты от посягательств на жизнь и собственность. Кроме того, в современной геополитической 
обстановке проблема диагностики предубежденности и склонности к микроагрессии приобретает актуальность в связи 
с необходимостью оптимизации межэтнического взаимодействия.
Цель. Проверить применимость инструментария, используемого для исследования асоциальной креативности, для 
диагностики предубежденности и склонности к микроагрессии.
Выборка. Выборку составили курсанты одного из московских вузов МВД (N = 204, из них 152 юноши; М

возраст
 = 19,3 года,  

SD = 1,29), студенты-психологи (N = 50; М
возраст

 = 20,4 года, SD = 1,62); старшеклассники (N = 60; М
возраст

 = 16,0 года,  
SD = 0,39) и кадеты (N = 50; М

возраст
 = 15,5 года, SD = 0,693).

Методы. Для диагностики склонности к микроагрессии использовалась шкала «Злые шутки» из опросника «Пове-
денческие особенности антисоциальной креативности» (ПОАК) (в адаптации Н.В. Мешковой и др.). Для диагностики 
негативного отношения использовались задания на дивергентное мышление (RWDT) и опросники «NEO-FFI» (в адап-
тации В.Е. Орла, И.Г. Сенина), «Индекс толерантности» (Г.У. Солдатова и др.), BPAQ (в адаптации С.Н. Ениколопова, 
Н.П. Цыбульского), анкета с утверждениями о том, насколько внимателен респондент к обстановке в мире и стране. 
Результаты. Получена слабая положительная корреляция негативных ответов в заданиях RWDT с показателями опросника 
ПОАК на выборке курсантов; положительная корреляция склонности к микроагрессии, диагностируемой с помощью 
шкалы «Злые шутки» (ПОАК), с физической агрессией и враждебностью и отрицательная — с чертой «Согласие» и 
этнической толерантностью. Выявлено влияние интереса к событиям в России и мире на уровнь предубежденности в 
отношении представителей страны — участницы политического конфликта на выборке курсантов.
Выводы. RWDT можно использовать для выявления предубежденности и негативного отношения к гражданам стран — 
участниц социо-политического процесса. В сочетании с опросником антисоциальной креативности его можно использо-
вать для выявления склонности к микроагрессии. В современном социально-политическом контексте предубежденность 
опосредуется отсутствием интереса к политике, низким сотрудничеством, нежеланием взаимодействовать с представи-
телями других этнических групп, повышенной агрессией. 

Ключевые слова: социально-политический контекст, асоциальная креативность, предубежденность, микроагрессии, 
подростки, молодежь, личностные характеристики
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  Abstract  

Background. At a time when fraud and terrorism are becoming almost commonplace, the role of prejudice as a protection against 
attacks against life and property is increasing. Accordingly, the problem of diagnosing prejudice and microaggressions in order 
to develop preventive recommendations for optimising interethnic interaction becomes relevant.
Objectives. The purpose of this study was to test the applicability of the tools used to study asocial creativity for the diagnosis 
of prejudice and microaggressions.
Study Participants. The sample consisted of cadets from one of Moscow universities of the Ministry of Internal Affairs  
(N = 204, M

age
 = 19.3, SD = 1.29, 152 of them were boys), psychology students (N = 50; M

age
 = 20.4 years, SD = 1.62); adoles-

cents (N = 60; M
age

 = 16.0, SD = 0.390) and cadets (N = 50; M
age

 = 15.5 years, SD = 0.693).
Methods. To diagnose microaggressions, the “Playing tricks” scale from the questionnaire “Behavioural features of malevolent 
creativity” (POAC) was used (adapted by Meshkova et al., 2018). Divergent thinking tasks (RWDT) were used to diagnose 
negative attitudes.  The battery of questionnaires also included “NEO-FFI” (adapted by Orel, Senin), “Tolerance Index” (Solda-
tova et al.), BPAQ (adapted by Enikolopov, Tsybulsky) and a questionnaire with statements about how attentive the respondent 
is to the situation in the world. 
Results. The results confirmed a slight positive correlation of negative responses in RWDT with the indicators of the POAC 
questionnaire in cadet sample; a positive correlation of the tendency to microaggressions, diagnosed using the “Playing tricks” 
scale (POAC) with physical aggression and hostility, as well as a negative one with the “Agreeableness” trait and ethnic toler-
ance. The influence of the interest in the events in Russia and the world on the level of prejudice to the representatives of the 
country was revealed. 
Conclusions. The method of social situations for divergent thinking (RWDT) can be used to identify prejudice and negative 
attitudes towards the countries participating in the social and political process. In combination with the malevolent creativi-
ty questionnaire, it can be used to identify microaggression. In the modern socio-political context, prejudice is mediated by  
a lack of interest in politics, low cooperation, conflict, unwillingness to interact with representatives of other ethnic groups, and 
increased aggression. 

Keywords: socio-political context, asocial creativity, prejudice, microaggressions, adolescents, youth, personal traits
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  Постановка проблемы  

В современных социально-политических условиях можно выделить две проблемы, вызывающие страх, гнев и чувство 
незащищенности: телефонные мошенники и террористические действия в отношении населения России. В этой связи 
особую актуальность приобретает проблема предубежденности и предубеждений. Обращаясь к истории изучения во-
проса, вспомним, что, согласно Г. Олпорту, предубеждение — это предвзятое отношение, не основанное на реальном 
опыте, и воплощающееся в пяти видах «отрицающего поведения»: вербальное неприятие; избегание; дискриминация; 
физическое воздействие и уничтожение (Allport, 1954). На фоне политики толерантности в Европе и США к началу 
21 века предубеждения перешли в скрытую форму, для их диагностики используются семантический дифференциал 
и прайминги, которые являются достаточно трудоемкими процедурами. Понимание предубежденности (prejudice) как 
аффекта негативного межгруппового аттитюда, когнитивный компонент которого представлен стереотипами о группе, а 
поведенческий — дискриминацией (Fiske, 1993), дает возможность исследовать феномен с помощью методики «Эмоци-
ональный термометр». Современные исследования показывают нестабильность аффективного компонента этнической 
предубежденности во времени, как отношения к какой-либо группе (Crocetti et al., 2021), и его восприимчивость к 
изменениям из-за внешних условий (Bobba et al., 2024). Так, было показано, что информация, получаемая о русско-у-
краинском конфликте из официальных источников, способствовала снижению негативного аффекта по отношению к 
украинскому меньшинству в Италии c февраля к апрелю 2022 года, в то время как таких изменений не отмечалось у тех 
респондентов, кто предпочитал обращаться за информацией в социальные сети (там же). 

В современном контексте представляется, что предубеждения помогают защищаться от мошенничества и от терроризма. 
Вопрос в том, как не допустить воплощения негативного, не основанного на реальном опыте отношения в агрессии и не 
нанести вред тому, кто не является мошенником или террористом. Для простых обывателей оптимальной при встрече с 
мошенниками является стратегия избегания, как наименее ресурсно-затратная по сравнению с вербальным неприятием 
(Мешкова и др., 2022). Между тем, в практике взаимодействия с мошенниками, да и зачастую с представителями других 
этносов, не имеющих отношения к совершению мошеннических действий, используются стратегии поведения, которые 
можно охарактеризовать как микроагрессии. 

Термин «микроагрессии» был введен психиатром Ч. Пирсом в 1970 году для описания унижений, испытываемых афро-
американцами (Lilienfeld, 2017). С тех пор спектр мишеней значительно расширился и теперь, согласно Д. Суе и его 
коллегам, микроагрессия — это тонкое и неявное пренебрежение или оскорбление в отношении представителей стигма-
тизированных в обществе групп меньшинств (Sue et al., 2007). Много исследований в США посвящены микроагрессиям в 
отношении тучных людей, сексуальных меньшинств, пожилых. Анализируя феномен в обыденной жизни и в публикациях 
исследователей, С. Лилиенфелд пришел к выводам о его неоднозначности (Lilienfeld, 2017). Так, микроагрессии могут 
представлять собой смесь: а) намеренных высказываний, отражающих неприязнь, б) благожелательных высказываний, 
имплицитно наносящих ущерб, с) высказываний, не содержащих скрытой неприязни, но являющихся бестактными и 
д) совершенно безобидных высказываний, неверно истолкованных получателем. Иными словами, никаких нарушений 
закона в микроагрессиях нет, но они наносят вред тому, в отношении кого направлены. С. Лилиенфелд высказывает 
мнение о том, что для психологии здоровья важно изучение мишеней и жертв микроагрессий, но не менее важно начать 
и изучение поведенческих и личностных характеристик лиц, осуществляющих микроагрессии. При этом практически 
нет информации о методах диагностики микроагрессии. Обычно исследования проводятся с помощью самоотчета о том, 
как респондент поступил бы в той или иной ситуации (там же). Здесь стоит заметить, что изучение микроагрессий может 
быть полезным не только при коррекции поведения в отношении мишеней предубежденности, но и при оптимизации 
межличностного взаимодействия в рамках служебных обязанностей и в учебных группах (Ениколопов, Мешкова, 2024).

Таким образом, можно выделить следующую проблему: как можно диагностировать предубеждение и микроагрессии 
на современном этапе? При исследовании антисоциальной креативности мы обнаружили, что данная проблема мо-
жет быть решена с помощью методов диагностики асоциальной креативности. Здесь следует отметить, что, согласно 
Н.В. Мешковой, асоциальная креативность — один из видов социальной креативности, то есть способности порождать 
оригинальные решения проблем в межличностном взаимодействии, особенность которой состоит в нелигитимности 
решаемой проблемы / способов решения проблемы / полученных результатов. По наличию мотивации нанесения вреда 
в предлагаемом решении Н.В. Мешкова выделяет в асоциальной креативности антисоциальную креативность (Мешкова, 
2023). 

Асоциальная креативность и методы ее исследования

Мы понимаем под асоциальной креативностью оригинальное решение проблемы в межличностном взаимодействии, 
наносящее намеренный или ненамеренный вред объекту взаимодействия (Мешкова, 2023). Феномен включает в себя 
два компонента: 1) способность генерировать такие решения и 2) реализацию их в реальном поведении. Первый компо-
нент можно диагностировать с помощью заданий на дивергентное мышление (RWDT — Real Word Devirgent Tasks), в 
которых предлагаются социальные ситуации положительной или негативной коннотации (Косенкова, Мешкова, 2020). 
Для измерения склонности человека к проявлению антисоциальной креативности в поведении используется опросник 
«Поведенческие особенности антисоциальной креативности» (далее ПОАК), включающий в себя три шкалы, харак-
теризующие поведение, в котором может воплотиться антисоциальная креативность: злые шутки, нанесение вреда в 
виде агрессии, ложь (Hao et al., 2016). 
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Цель настоящего эмпирического исследования состояла в том, чтобы проверить возможность применения шкалы «Злые 
шутки» для диагностики склонности к микроагрессии, а заданий RWDT — для диагностики негативного отношения к 
мишени, являющейся жителем недружественной России страны. Основанием для выдвижения такой цели послужило 
описание микроагрессии, схожее с поведением, в котором воплощается антисоциальная креативность: вербальная 
агрессия, черный юмор, острословие и злые шутки в отношении мишени предубежденности. Актуальность работы 
обусловила социально-политическая обстановка в 2023–2024 гг., в которой в контексте нарастающего количества 
зарубежных санкций в отношении России и в условиях специальной военной операции могут стать распространен-
ными в обществе предубеждения и проявления микроагрессии в отношении граждан ряда других стран. В то же 
время, сложившийся контекст дает возможность выбрать в качестве мишеней в задании по дивергентному мышле-
нию представителей стран, являющихся действующими сторонами конфликта. В данном случае мы предполагаем, 
что оценить наличие неприязни или предубежденности к предлагаемым объектам можно по решениям с негативной 
коннотацией в просоциальной ситуации. 

В контексте поставленной цели исследования мы задались двумя исследовательскими вопросами: 

1.	 Можно ли при диагностике антисоциальной креативности с помощью Real Word Devirgent Tasks выявить преду-
беждение (негативное отношение) к мишеням задания на дивергентное мышление?

2.	 Можно ли использовать опросник «Поведенческие особенности антисоциальной креативности» (Hao et al., 2016) 
для диагностики склонности к микроагрессии?

Мы предполагаем, что: 

1)	 Склонность к микроагрессиям, диагностируемая с помощью шкалы «Злые шутки» (ПОАК), будет положительно 
коррелировать с физической агрессией и отрицательно с чертой «Согласие» и этнической толерантностью, 

2)	 Негативные ответы в просоциальной ситуации будут положительно коррелировать с показателями опросника ПОАК 
«Злые шутки», 

3)	 Существуют различия в уровне предубежденности в зависимости от интереса к событиям в России и мире.

  Выборка  

Исследование проводилось в 2 этапа. На первом этапе в 2023 году выборку составили курсанты одного из москов-
ских вузов МВД (N = 204, из них 152 юноши; ср. возраст 19,3 года, SD = 1,29) и студенты-психологи (N = 50, из них  
3 — юноши; ср. возраст 20,4 года, SD = 1,62). Часть полученных данных опубликована (Мешкова и др., 2024а). 

Во втором этапе в 2024 году участвовали кадеты (N = 50, из них 25 мальчики; ср. возраст 15,5 года, SD = 0,693) и 
старшеклассники (N = 60, из них 25 мальчики; ср. возраст 16 лет SD = 0,390). Часть полученных данных опубликована 
(Мешкова и др., 2024б). Из анализа в подростковой части выборки были исключены данные 25 человек по причине 
испорченных бланков: 12 — из выборки кадетов и 13 — из выборки старшеклассников. Сбор эмпирических данных 
проводился анонимно. 

Все респонденты, участвующие в исследовании, дали добровольное согласие на заполнение опросных форм. 

  Метод и методики  

Для диагностики антисоциальной креативности использовалась шкала «Злые шутки» из опросника «Поведенческие 
особенности антисоциальной креативности» в адаптации Н.В. Мешковой с соавторами (Мешкова и др., 2018). Для 
диагностики дивергентного мышления методом RWDT респондентам предлагалось придумать как можно больше ори-
гинальных идей для друга, желающего поздравить американского (ситуация 1) и украинского (ситуация 2) знакомого с 
днем рождения. Для подростковой выборки в ситуации 2 в качестве мишени выступал знакомый из Польши. Выборке 
студентов предлагалась только ситуация 1. Для дальнейшего анализа участникам, предлагавшим негативный ответ 
или негативное решение (далее Н, соответственно, Н1 — негативные ответы в ситуации 1; Н2 — негативные ответы 
в ситуации 2) в виде иронии и сарказма присваивался код 2, участникам, предлагавшим только положительные реше-
ния — код 1. В данном случае предметом нашего анализа является не показатель беглости, т.е. количества оригинальных 
идей, высказанных в решении задания, а их качество. Например, идея поздравить с днем рождения украинского друга, 
подарив ему «Конституцию РФ, или уголовный кодекс, или майку с портретом президента РФ, или шмель, или танк, 
или саперную лопатку, или билет в Европу» расценивалась нами как сарказм или ирония, а ответы типа «подарить ему 
торт или мирное небо» — как положительные решения. Если в решениях участника опроса присутствовал хотя бы один 
негативный ответ, то участнику присваивался код 2, а если таких ответов не было, то — код 1.
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В батарею методик были включены шкалы «Согласие» Пятифакторного личностного опросника NEO-FFI в адаптации 
В.Е. Орла, И.Г. Сенина (2004), «Этническая толерантность» из опросника «Индекс толерантности» (Солдатова и др., 
2002), а также опросник агрессии Басса — Перри BPAQ в адаптации С.Н. Ениколопова, Н.П. Цыбульского (2007). 
Стоит пояснить, что низкие значения по субшкале «Этническая толерантность», выявляющей отношение человека к 
представителям других этнических групп и установки в сфере межкультурного взаимодействия, мы рассматриваем как 
негативное отношение к другим этническим группам и показатель предубежденности, понимаемой нами как негативное 
отношение по признаку принадлежности к какой-либо группе (Ениколопов, Мешкова, 2010). Таким образом, негатив-
ное отношение в нашем исследовании включает в себя иронию и сарказм на уровне решений социальных ситуаций и 
склонность к проявлению такого поведения в реальном поведении.

Также была использована анкета, на основании которой можно узнать о том, насколько внимательно респондент следит 
за обстановкой в мире и стране (далее ЗПО; переменная измерялась по шкале от 1 до 3, где 1 — внимательно слежу за 
событиями; 2 — знаю о событиях в общих чертах; 3 — совсем не интересуюсь) (Мешкова и др., 2024а).

Обследование проводилось в очном формате для курсантов, школьников и кадетов. Студенты подвергались онлайн-опросу.

Анализ данных проводился в программе jamovi 2.6.16 с применением корреляционного анализа Пирсона и Спирмена 
и One-way ANOVA с последующим post hoc тестом по критерию Тьюки, регрессионный анализ.

  Результаты исследования  

Описательная статистика по выборкам представлена в Таблице 1.

Таблица 1 

Описательная статистика переменных по выборкам

Переменные
Среднее; SD

Кадеты 
(N = 38)

Подростки  
(N = 47)

Курсанты  
(N = 204)

Студенты-психологи
 (N = 50)

Злые шутки 4,5; SD = 3,23 5,40; SD = 3,18 2,18; SD = 2,07 3,80; SD = 2,40

Согласие 37,2; SD = 5,48 35,3; SD = 5,48 44,4; SD = 4,52 43,2; SD = 5,72

Физическая агрессия 24,4; SD = 4,67 25,1; SD = 5,34 18,1; SD = 5,36 17,3; SD = 6,59

Враждебность 22,0; SD = 3,97 22,8; SD = 4,52 14,2; SD = 4,71 19,6; SD = 6,69
Этническая 
толерантность 27,8; SD = 4,83 24,4; SD = 4,07 29,0; SD = 5,27 32,4; SD = 5,01

ЗПО 2,17; SD = 0,737 1,43; SD = 0,645 1,44; SD = 0,545 1,94; SD = 0,373

Условные обозначения: ЗПО — интерес к событиям в России и мире.

Table 1

Descriptive statistics for the variables in the samples

Variables
Mean, SD

Cadets-teenagers
(N = 38)

Teenagers
 (N = 47)

Cadets-students  
(N = 204)

Students-
psychologists (N = 50)

Playing tricks 4.5, SD = 3.23 5.40, SD = 3.18 2.18, SD = 2.07 3.80, SD = 2.40

Agreeableness 37.2, SD = 5.48 35.3, SD = 5.48 44.4, SD = 4.52 43.2, SD = 5.72

Aggression 24.4, SD = 4.67 25.1, SD = 5.34 18.1, SD = 5.36 17.3, SD = 6.59

Hostility 22.0, SD = 3.97 22.8, SD = 4.52 14.2, SD = 4.71 19.6, SD = 6.69

Ethnical tolerance 27.8, SD = 4.83 24.4, SD = 4.07 29.0, SD = 5.27 32.4, SD = 5.01
Interest to the political 
events in Russia and world 2.17, SD = 0.737 1.43, SD = 0.645 1.44, SD = 0.545 1.94, SD = 0.373
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Согласно корреляционному анализу по Спирмену показателей по полной выборке, шкала «Злые шутки» коррелирует 
положительно с физической агрессией (rho = 0,536; p < 0,01), враждебностью (rho = 0,516; p < 0,01), ЗПО (rho = 0,206; 
p < 0,01); и отрицательно — с согласием (rho = –0,341; p < 0,01) и этнической толерантностью (rho = –0,227; p < 0,01). 
Никаких корреляций ответов в социальных ситуациях с другими переменными на общей выборке выявлено не было.

Решения просоциальных ситуаций 

В социальной ситуации 1 студенты-психологи и курсанты не предлагали решения, которые можно было бы расценить 
как иронию и сарказм, при этом некоторые решения можно квалифицировать как ненамеренно наносящие вред. Что 
касается подростков, то данное задание было проигнорировано основной массой респондентов, предлагаемые же одно-
типные решения нескольких респондентов («Мордой в торт») можно квалифицировать, как нанесение вреда, в результате 
анализ показателей на этой выборке не проводился.

В социальной ситуации 2 у подростков не было выявлено негативных ответов, у курсантов были выявлены ответы, 
которые можно было расценить как иронию и сарказм. 

Результаты непараметрических сравнений по критерию Манна — Уитни показали, что в совокупной выборке (N = 235) 
существуют некоторые различия между респондентами, давшими негативный ответ в ситуации 2 (подвыборка 2, N = 50), 
и теми, кто предлагал положительный ответ (подвыборка 1, N = 185): отрицательные ответы сочетаются с источником 
информации о положении в России и мире, получаемой не из телевидения (U = 3831, p = 0,040, r = 0,172). Хотя размер 
эффекта не высок, что можно объяснить неуравненными размерами подгрупп, все же можно говорить о некоей тенденции, 
в соответствии с которой респонденты, предлагавшие отрицательные ответы, менее склонны обращаться к официаль-
ным источникам СМИ таким, как телевидение, для получения информации о политических событиях в мире и стране.

Корреляционный анализ

Были выявлены значимые корреляции по Спирмену шкалы «Злые шутки» с физической агрессией (rho = 0,299;  
p = 0,018) и враждебностью (rho = 0,289; p < 0,001) в объединенной выборке подростков и кадетов; с физической агрессией  
(rho = 0,571; p = 0,012) и враждебностью (rho = 0,412; p = 0,40) в выборке студентов. 

В выборке курсантов выявлены следующие значимые корреляции по Пирсону:

—— положительные у шкалы «Злые шутки» с Н2 (rho = 0,174; p = 0,016), физической агрессией (r = 0,517; p < 0,001), ЗПО 
(rho = 0,158; p = 0,025), враждебностью (r = 0,419; p < 0,001); у Н2 — с физической агрессией (rho = 0,179; p = 0,013); 

—— отрицательные у шкалы «Злые шутки» с согласием (r = –0,394; p < 0,001) и этнической толерантностью (r = –0,224; 
p = 0,001); у Н2 — с согласием (rho = –0,204; p = 0,004).

Согласно иерархическому регрессионному анализу, в выборке курсантов 26% дисперсии переменной «Злые шутки» 
объясняются фактором физической агрессии, по 3% добавляют шкала «Согласие» и ЗПО (Таблица 2). 

Таблица 2

Модель регрессионного анализа переменной «Злые шутки» в выборке курсантов

Предиктор R² Estimate (β) SE t p Stand. Estimate (В)
Пересечение — 2,2075 1,6166 1,37 0,174 —
Физическая 
агрессия 0,267 0,1711 0,0244 7,01 <0,001 0,442

Согласие 0,311 –0,0905 0,0292 –3,10 0,002 –0,197
ЗПО 0,336 0,6193 0,2235 2,77 0,006 0,162

Условные обозначения: ЗПО — интерес к событиям в России и мире

Table 2

Regression model for the scale “Playing tricks” in the Cadets-student sample

Predictor R² Estimate SE t p Stand. Estimate
Intercept — 2.2075 1.6166 1.37 0.174 —
Aggression 0.267 0.1711 0.0244 7.01 <0.001 0.442
Agreeableness 0.311 –0.0905 0.0292 –3.10 0.002 –0.197
ZPO 0.336 0.6193 0.2235 2.77 0.006 0.162

Remarks: ZPO — interest to the political events in Russia and world
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  Обсуждение результатов  

При формулировании гипотез мы исходили из соображений о том, что негативное отношение в форме сарказма и иронии 
может проявляться в дивергентном мышлении в виде негативных ответов в просоциальной ситуации, мишенью которой 
являются представители сторон, участвующих в СВО, и проявляться в поведении в виде злых шуток в отношении дан-
ной мишени. Мы предполагали, что негативные ответы в просоциальных ситуациях будут положительно коррелировать 
с показателями опросника ПОАК «Злые шутки». Отсутствие корреляций в объединенной выборке позволяет сделать 
вывод о том, что предубежденность к мишени «американца» и «украинца» не связана со склонностью проявления нега-
тивного отношения в поведении. В ходе детального анализа в выборке курсантов была выявлена слабая положительная 
корреляционная связь между иронией и сарказмом в решениях в просоциальной ситуации 2 на дивергентное мышление 
с мишенью «украинского друга» и склонностью осуществлять поведение в виде злых шуток в реальной жизни. Полу-
ченные результаты позволяют принять наши предположения на выборке курсантов. При этом склонность к реализации 
предубеждения в реальном поведении в виде сарказма и иронии выше у тех респондентов, кто отмечает отсутствие 
внимания и интереса к ситуации в стране и мире. И наоборот, респонденты, внимательно следящие за тем, что проис-
ходит, менее склонны в реальной жизни злословить. Полученные результаты позволяют принять наши предположения 
о поведенческом компоненте предубежденности, проявляющемся в микроагрессии.

Полученные результаты в общей выборке показывают, что склонность к поведению в виде злых шуток сочетается с 
высокой физической агрессией и с низко развитыми чертой Согласие и этнической толерантностью. Это означает, что 
склонность к микроагрессиям обнаруживается у людей с низкой склонностью к сотрудничеству и кооперации, эгоцентрич-
ностью, конфликтностью, с меньшей направленностью на взаимодействие с представителями других этнических групп.

Таким образом, согласно полученным результатам на выборке курсантов, микроагрессия в виде злых шуток сочетается с 
иронией и сарказмом в отношении мишени, которая вовлечена в конфликт, и отсутствием интереса к тому, что происхо-
дит в мире, высокой физической агрессией и низкими сотрудничеством и этнической толерантностью. Иными словами, 
молодежь, внимательно следящая и интересующаяся политической обстановкой в стране и мире, отличается низким 
уровнем предубежденности и микроагрессии в отношении мишени, являющейся участником конфликта в условиях специ-
альной военной операции, в отличие от молодежи, не имеющей интереса к текущему социо-политическому контексту. 

  Выводы  

По результатам проведенного исследования можно сделать следующие выводы:

1.	 Негативные ответы в виде иронии и сарказма в просоциальной ситуации в отношении мишени положительно 
связаны со склонностью к злым шуткам в том случае, если мишенью является активный участник политического 
контекста. Однако это справедливо только для выборки курсантов. Соответственно, метод социальных ситуаций на 
дивергентное мышление можно использовать для выявления предубежденности и негативного отношения к участ-
никам социо-политического контекста для этой выборки. Важно учитывать, что мишеней должно быть несколько. 
Такой инструмент менее трудоемок по сравнению с праймингом, требуется лишь придумать социальные ситуации.

2.	 Опросник антисоциальной креативности можно использовать для выявления склонности к микроагрессии. Шкала 
«Злые шутки» из опросника «Поведенческие особенности антисоциальной креативности» (Мешкова и др., 2018) 
может быть использована для выявления склонности к микроагрессии.

3.	 В современном социально-политическом контексте на примере курсантов показано, что предубежденность может 
опосредоваться такими характеристиками личности, как повышенная агрессия, низкое сотрудничество, конфликт-
ность, нежелание взаимодействовать с представителями других этнических групп, отсутствием интереса к политике.

  Заключение  

Асоциальная креативность состоит в порождении идей, наносящих намеренный или ненамеренный вред при решении 
проблем в социальном взаимодействии, и реализуется в девиантном поведении. При этом важно понимать, что одни и 
те же люди не всегда являются и разработчиками, и исполнителями. В настоящем исследовании мы изучали генериро-
вание идей и их реализацию в виде микроагрессий, в виде злых шуток, лжи, черного юмора, недомолвок, сплетен. Для 
снижения предубежденности к представителям иных этнических групп важно, чтобы обыватели интересовались тем, 
что происходит в мире, а в источниках информации при этом не создавался образ врага (Bobba et al., 2024). 

Ограничение исследования состоит в том, что ответы по предубежденности в выборке подростков оказались малоин-
формативными для анализа связи предубежденности с источниками информации о политических событиях в стране и 
мире. Направлением для дальнейшего исследования может стать выбор источников информации людьми с повышенны-
ми агрессией и враждебностью, низкой этнической толерантностью, конфликтными и не склонными к сотрудничеству 
и кооперации. Понимание особенностей воздействия социокультурного контекста на предубежденность важно для 
профилактики асоциальной креативности и будет способствовать решению проблемы оптимизации межэтнического 
взаимодействия. 
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